
HDH - Halt-Denken-Handeln



Die Zeit für eine HDH-Betrachtung ist gut angelegt!
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… ist eine Strategie um Gefährdungen 
    vor jeder Tätigkeit erkennen zu können und 

adäquate Maßnahmen zu treffen 
um die Gefahren auf ein Minimum zu reduzieren.

Dies muß sich jeder Mitarbeitende zu eigen machen, während der Arbeit wie auch nach 
Feierabend, im Urlaub …. IMMER.



Bevor du eine Arbeit beginnst, gehe immer wie folgt vor:

Vor jeder Tätigkeit 
“Halt-Denken-Handeln”
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HALT → einen Moment bewusst innezuhalten um darüber

NACHZUDENKEN → was tue ich - wie tue ich es - worin liegen Gefahren? 
     was kann ich dagegen tun um danach

ZU HANDELN → sicher, regelkonform,
fachgerecht



PDCA im Kontext zu HDH

Tätigkeit festlegen

Routinearbeit Neue Tätigkeit

Gefährd.- Beurteilung
vorhanden

Gefährd.- Beurteilung
erstellen

Maßnahmen festlegen // Standards anwenden

Tätigkeit ausführen

Wirksamkeitskontrolle durchführen
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Do
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ActGgf. Tätigkeit anpassen
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Auswahl von formellen Arbeitshilfen (HDH)     

Checklisten
Erlaubnisscheine
Gerüstfreigabe
HSE Standards
GBU’s anwenden

Risikoanalyse / 
GBU-Mini

Arbeitsauftrag
Arbeitsplanung
PMA-Mini

Abnahmen
GBU anpassen
Arbeitsweis anpassen

Safety Briefing

BoG / VPC 
cVPC / HazID’s
Audit / Eigenkontrolle
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